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９月は基本的教育と識字率向上月間/ロータリーの友月間です！ 

 

【前回の会長挨拶】 

8 月の例会は 2 回お休みで皆様とお会いするのは、21 日ぶりとなります。朝晩だいぶ涼しく

なって来ましたが、日中はまだまだ暑い日が続いています。今日の朝、犬の散歩をしていると蝉

の鳴き声が少しかすれている様で、真夏の様な元気の良い鳴き声とはだいぶ違った感じを受けま

した。つくつく法師の鳴き声は聞く事はできませんでしたが、夏の終わりの出番を待っている様

に思われました。最近車を走らせていると庭先の柿木の実が大きくなった物を見かける事が多く

なり合わせて、青々として大きくなった栗の実を見かける事も多くなりました。日の出も遅くな

り、又日の入りも早くなり秋が出番と言わんばかりの雰囲気になって来ている事を感じる今日この頃です。 

今日は終戦記念粗食例会でいつもの食事と違って常に此の様な食事をしていれば成人病に掛かりにくく、体の負担の

掛からない優秀な食事と思われます。食事代の差額600円を米山記念奨学会に寄付させて頂きます。又ビジターの方々

にも協力させて頂く予定でしたが今日の粗食例会を察知したかの様にビジターの出席は有りませんでした。 

8/8(木)名古屋東急ホテルにて RI 会長歓迎晩餐会が行われ出席致しましたがマーク･ダニエル･マローニー会長にお

会い出来、大変盛況な会となりました。8/26(月)の中日新聞に掲載されました一部ですが夫人と共に名古屋市の中日

新聞社を訪問され大島宇一郎社長と懇談された記事が掲載されました。マローニー氏は懇談会で「世界をつなぐ」をテ

ーマに、個人と個人を繋ぐことを大切に活動して行きたいと抱負を語りました。機会があれば一読頂ければと思います。 

【前回の卓話】 「相手をやる気その気にさせるコミュニケーションスキル」 岡村安来子様 

皆様は「メンタリングマナー」という言葉をご存知でしょうか？これは(一社)日本プロセラピ

スト協会が作り出した、人としての在り方プラス、ビジネスマナーを融合させた世界最高の人材

育成法と言われています。会社の中では上司と部下という上下の関係がありますが、メンター(支

援する人)とメンティー(支援される人)という横の関係をつくっていこうというのがメンタリン

グの考え方です。このメンターとメンティーは片方が支援するのではなくお互いが支援しあう、

例えるなら親子関係に似ていると思います。今日はエアキャッチボールを通じてコミュニケーシ

ョンを体感して頂こうと思います。私たちは日常で目に見えないキャッチボールを毎日しています。エアでキャッチボ

ールをすることで、相手の目を見、気持ちを考え、どうやったら受け取りやすいかが気付くことができます。私たちは

時として相手がとても受けられないような剛速球を投げてしますことがあります。すると受け取る側にとってはとても

受けられないようなボールの場合、受け取らないという選択肢も出てきてしまいすし、知らないうちに相手を傷つけて

しまう事になります。ボール投げに必要な事は相手の目線に立ち、相手を気遣う事なのですが、これが言葉になると相

手を気遣う事を忘れてしまいがちになります。そうならないようにする簡単な方法は常に笑顔でいることです。苦しい

時でも笑顔でいると苦しくなくなるという事も脳科学でも証明されています。私たちが考えていることは伝わっていな

いようで伝わっています。発する言葉を変え、笑顔でいることでコミュニケーションは得られるものなのです。社内で

コミュニケーションがうまくいっていると売上も 20%上がるという実績も出ていますので、社内で是非エアキャッチ

ボールをしてみてコミュニケーション高めてください。 

 
卓話者：岡村安来子様 

 
卓話：相手をやる気その気にさせ

るコミュニケーションスキル 

 
エアーキャッチボールを体験 

 
会長よりお礼の挨拶 
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幹事報告(中根匡規君)  
■ 本日は終戦記念粗食例会です。例会食事費の差額を米

山記念奨学会へ寄付いたします。 

■ 8/25(日)IAC 海外派遣事後研修会及び第２回地区

IAC 委員会が竜美丘会館で開催され、三城地区 IAC

委員に出席していただきました。 

■ 9/2(月)地区公共イメージ向上委員長会議が名鉄グ

ランドホテルにて開催され、長坂委員長が出席します。 

■ 9/3(火)第 3 回地区社会奉仕委員会がガバナー事務

所にて開催され、宇野地区社会奉仕委員が出席します。 

■ 岡崎市スクールバンド協議会より9/15(日)開催の第

56 回吹奏楽祭のご案内が参っております。 

■ 9/3(火)岡崎南ＲＣ/岡崎城南ＲＣ･9/4(水)豊田東Ｒ

Ｃへ市川ガバナー補佐、畔栁分区幹事が訪問されます。 

直前幹事報告(坂野弘君)   

■ 本日例会終了後、前年度理事会を開催します。前年度

役員理事の方出席対象者の方はご出席をお願いします。 

ビジター報告 本日ビジターなし 

出席委員会 本日の出席率 78.00%(欠席 11 名) 

    前々回(8/1)修正出席率 94.34%(欠席 3 名) 

米山奨学委員会 ご浄財のお願い 

ニコニコ委員会 
 近藤金作君 岡村安来子様 本日卓話宜しくお願い致

します。 

 岩崎靖彦君 岡村安来子様、卓話宜しくお願いします 

 杉田広喜君 岡村様のご来訪を歓迎します。 

 野村政弘君 本日例会終了後、前年度の最終理事会を

開催します。よろしくお願いします。 

 鋤柄英明君 長坂パパ、ゴチになりました。 

 長坂勲君･小木曽進君･清水幹良君 ニコに協力しま

す。 

  

９月の例会予定 

例会予定 例会会場 内容 

9/12(木)12:30～ 岡崎市竜美丘会館「501」 「ガバナー補佐訪問」ガバナー補佐 市川幾雄君 

9/19(木)18:00～ 岡崎市竜美丘会館「ﾛｰﾚﾗｲ」 「月見親睦夜間例会」 

9/26(木)12:30～ 岡崎市竜美丘会館「大ﾎｰﾙ」 「ガバナー公式訪問」ガバナー 伊藤靖祐君 

クラブ例会変更・休会のお知らせ 

変更予定日 RC 名 サイン受付場所 

9 月 10 日（火） 岡崎城南 岡崎ニューグランドホテル１階 17:30～18:30 

9 月 10 日（火） 西尾 西尾信用金庫中央支店 204 号室 11:30～12:30 

9 月 13 日（金） 西尾 KIRARA 西尾信用金庫中央支店 203 号室 11:30～12:30 

9 月 16 日（月） 豊田西/豊田三好/刈谷 法定休日により休会 

9 月 17 日（火） 岡崎南 岡崎ニューグランドホテル１階 11:30～12:30 

9 月 17 日（火） 西尾 定款第 8 条第 1 節の規定により休会 

9 月 18 日（水） 碧南 定款第 8 条第 1 節の規定により休会 

9 月 23 日（月） 豊田西/豊田三好/刈谷 法定休日により休会 

9 月 24 日（火） 岡崎南/岡崎城南/西尾 定款第 8 条第 1 節の規定により休会 

9 月 25 日（水） 岡崎 岡崎市竜美丘会館 11:30～12:30 

9 月 26 日（木） 愛知三州 暮らしの杜 葵ホール１階 17:30～18:30 

9 月 30 日（月） 豊田西 名鉄トヨタホテル 1 階フロント前 11:30～12:30 

9 月 30 日（月） 刈谷 刈谷商工会議所 3 階事務局 11:30～12:30 

10 月 2 日（水） 三河安城 ホテルグランドティアラ安城 1 階 11:30～12:30 

10 月 2 日（水） 碧南 碧南商工会議所 1 階事務室 11:30～12:30 

10 月 4 日（金） 安城 ガバナー公式訪問のためビジター受付しない 

同好会便り 

同好会 開催予定日 場所 内容 

あづま会 9 月 17 日(火) ザ・トラディションＧＣ 定例会 

ひよどり会 9 月 12 日(木) チャーム 定例会 

写楽会 有志による写真を、メーリングリスト・例会場にて展示 

ソフトボール 9 月 10 日(火) 境公園（大門） ソフトボール練習 


